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Por Eyleen Ríos Foto Roberto Morejón, 
enviados especiales

Barranquilla.- DOS TÍTULOS, una plata y 
cinco bronces fue el saldo numérico para el 
tenis de mesa cubano en estos Juegos Centro-
americanos y del Caribe, pero enseñar mejor 
cara y “colarse” entre los premiados de todas 
las pruebas fue el logro más elocuente. 

Así lo consideró el entrenador Daniel Guz-
mán, cuyos hombres tributaron las coronas con 
el equipo y el dobles de Andy Pereira y Moisés 
Campos, además de la plata individual con el 
primero de ellos.

«Hicimos un buen entrenamiento, apro-
vechamos una estancia previa en China y 
llegamos aquí en muy buena forma», comentó 
antes de la plata final de Andy, pues ya en ese 
momento el desempeño se consideraba bueno.

Por Lisset I. Ricardo Foto Omara 
García (ACN), enviadas especiales

Cali.- LAS CICLISTAS cubanas 
confirmaron su nivel y garra en los 
XXIII Juegos Centroamericanos y 
del Caribe, en los que una vez más 
se enfrascaron en dura porfía contra 
México, Venezuela y Colombia, 
más Trinidad y Tobago que se sumó 
al festín.

Arlenis Sierra y Marlies Mejías, 
las mejores pedalistas de la Isla en 
la actualidad, encabezaron el ritmo 
e inspiraron a sus compañeros, 
quienes igualmente pusieron salsa 
en la pista y la carretera para tri-
butar la mayor cantidad de preseas 
posible, especialmente de oro.

«Era un compromiso muy grande 
el que teníamos, y en mi caso mayor 
porque me he beneficiado de la 
preparación y experiencia de integrar 
un club reconocido como el Astaná. 
Intervenir en distintas fases de la 
Copa del Mundo y en carreras por 
etapas como el Giro a Italia y la Vuelta 
a California tenía que rendir frutos», 
comentó la manzanillera Sierra.

Marlies, destacada en los clubes 
Shimano de Argentina y Twenty de 
Estados Unidos, también mostró su 
alegría por el aporte al ciclismo cubano.

«Siento una satisfacción especial, pues me 
gustan mucho los tres mil metros persecución 
individual y logré imponer nueva marca de 
3:31.102, excelente en esta pista abierta. En un 
velódromo cerrado tengo récord personal de 
3:29, hecho durante una copa del mundo, lo 
cual demuestra que me encuentro en excelente 
forma deportiva», apuntó la artemiseña.

Yudelmis Domínguez, la fornida granmense 
de 33 años de edad, no escondió su contentura 
por el aporte de más de una presea. En sus pala-
bras prefirió «agradecer el esfuerzo de nuestro 
entrenador Leonel Álvarez, del equipo mascu-
lino y los másteres, de médicos, fisioterapeutas 
y directivos, porque todos de alguna manera 
contribuyeron a la preparación».

Una de las jóvenes figuras, Maylin Sánchez, 
también se sintió complacida con asumir la 
vacante dejada por la lesionada Iraida García. 

Por Rudens Tembrás Arcia,  
enviado especial

Barranquilla.- UN DÍA dejará de 
disparar, al menos en las grandes 

competiciones del tiro deportivo. Será cuando 
no pueda despedazar platos voladores y darle 
medallas a Cuba en la modalidad del skeet.

Pero mientras haga cosas como ganar los 
XXIII Juegos Centroamericanos y del Caribe, 
con puntuación de 118 platos en la fase clasi-
ficatoria y 51 en la final, estará sentado en las 
delegaciones de la Isla, no importan sus 59 años 
de edad.

Hace algunos días, en el Club de Caza y Tiro 
de esta región, el ariguanabense volvió a de-
mostrar que la experiencia vale mucho en esta 
disciplina, pues si pasó a la final con el cuarto 
mejor acumulado, a la hora de los “mameyes” 
estuvo más certero y se llevó la corona a casa.

En la fase clasificatoria le aventajaron el 
dominicano Julio Dujarric (121), su compatriota 
Juan Miguel Rodríguez (121) y el colombiano 
Camilo Penilla (119). Pero en la justa definitiva, 
Dujarric (47) y Rodríguez (37) le escoltaron en 
un podio de veteranos cargados de historia.

Los libros, las memorias, rápidamente 
hablaron: Torres conquistó su tercera corona 
centrocaribeña, 36 años después de la prime-
ra, firmada en la edición de La Habana 1982, y 
32 de la segunda, rubricada en Santiago de los 
Caballeros 1986.

Fue, además, su séptima medalla en estas 
lides individuales (3-3-2), la primera de todas 
—plata— en Medellín 1978.

Juan Miguel no defraudó tampoco a los su-
yos, pues agarró bronce tras notable puntería en 
preliminares, y con eso amplió su botín de tres 
oros y elevó hasta 28 las preseas cubanas en esta 
modalidad (13-9-6).

Los premios de Torres y Rodríguez tienen 
el mérito adicional de haberse conseguido a 
poco de una estruendosa derrota en la lid por 
equipos, en la que además intervino Servando 
Puldón (1-2-1).

Para estos mosqueteros de oro, plata y 
bronce, los días de disparar a platos voladores 
no han acabado. Al menos eso dice el podio 
centrocaribeño.L

Salsa en pista y carretera

«Ese título en la persecución por equipos será 
siempre algo muy especial. Me sentí bien en 
la clasificación y mucho más en la final. Fue 
un honor correr al mismo y exigente ritmo de 
Arlenis, Marlies y Yudelmis, y responder en el 
momento preciso», sostuvo emocionada.

Otra que luchó en su reencuentro con las 
pistas internacionales fue Lisandra Guerra, 
quien tras dos años fuera debido a la materni-
dad que le trajo a Thiago, volvió al deporte en el 
que es multimedallista mundial.

«Siempre estoy dispuesta a los mayores 
sacrificios para darle a mi país más triunfos, y 
una muestra de ello es estar aquí con apenas 
seis meses de preparación. Continuaré rumbo 
a los Juegos Panamericanos de Lima 2019, mi 
familia me apoya con el niño y aunque duela 
separarnos tengo compromisos con la Patria 
como atleta de alto rendimiento», dijo la recia 
morena de 33 años de edad.

Otras muchachas que enrumban su bicicleta 
al futuro son la velocista Mirta García, la de lar-
go aliento Claudia Baró, y un grupo de varones 
que luchan por llegar al nivel de Pedro Portuon-
do, líder cubano en este sexo, o al del experi-
mentado mediofondista Leandro Marcos.

Son ellos los veinteañeros Alejandro Ca-
rriles, Maikol Hernández, Alejandro Parra y 
Christian Pérez, fruto de las posibilidades de 
desarrollo que entre otros eventos les ha dado 
los oportunos clásicos nacionales.

«Queremos agradecer a la gente que nos 
apoya en la Isla y fuera de ella, que junto a la 
familia están al tanto por los medios sociales 
con esa palabra de aliento que nos anima a subir 
el ritmo y regalarle a los queridos compatriotas 
y seguidores del mundo lo mejor de cada uno de 
nosotros», expresó como en un sprint victo-
rioso Arlenis, convencida del promisorio futuro 
del ciclismo cubano. L

menos curtidas Shelly Machado y Lizdainet 
Rodríguez. Y aunque no hubo premios dorados, 
se celebraron los bronces de equipos, dobles e 
individual.

En todos esos premios, al igual que en el 
mixto, estuvo la presencia de Idalys, convertida 
en una jugadora mucho más segura con apenas 
20 años de edad. Vale decir que tiene potencia-
lidades para consolidarse en un deporte en que 
los mejores resultados pueden llegar con mayor 
edad.

Andy, de 28 “abriles” recién cumplidos y con 
experiencia hasta en Juegos Olímpicos, aceptó 
decir que se ha formado un buen grupo, que 
de seguir la estrategia prevista puede alcanzar 
resultados a nivel panamericano.

Puerto Rico era el favorito para liderar y ese 
libreto se cumplió, con cuatro cetros, dos platas 
e igual número de bronces.

Adriana Díaz, quien ha logrado ubicarse en-
tre las mejores 40 del ranking universal, fue su 
gran ganadora con cuatro coronas, una hazaña 
que en estas citas solo habían conseguido antes 
la cubana Madelaine de Armas y la venezolana 
Fabiola Ramos. L

Listos para más desde la mesa 

Guillermo 
Alfredo

Los hombres se completaron 
esta vez con Liván Martínez, exce-
lente desde su posición de tercero 
en la alineación, más el debutante 
Juan Damián Rondón, apoyo para 
un elenco que no cedió ningún 
partido en la denominada Copa de 
Naciones.

«Para esto nos hemos estado 
preparando desde que terminaron 
los Juegos Olímpico de Río 2016. 
Tuvimos más competencias en 
Cuba, los muchachos en sentido 
general han jugado más y este es el 
resultado», aseguró convencido de 
que todos pusieron su empeño para 
alcanzar el objetivo.

Similar ocurrió en el femenino 
con Idalys Lovet, Lisi Castillo y las 

Andy Pereira.


